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Liczba mieszkańców województwa w latach 2010-2022 oraz prognoza na lata 2023-2060 

 
 

Zmiana liczby mieszkańców w latach 2010-2022 (w %) 

 

Prognoza zmiany liczby mieszkańców w latach 2023-
2060 (w %) 
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Prognoza zmiany liczby mieszkańców poszczególnych gmin w latach 2023-2040 (w %) 

 
 

Gminy z największym spadkiem: 

Gmina Frombork (M-W) – 37,2%, Górowo Iławeckie (M) – 34,2%, Rychliki 
(W) – 35,3%, Srokowo (W) – 32,1%, Janowiec Kościelny (W) – 32,0% 

Gminy z największym przyrostem: 

Gmina Stawiguda (W) – 27,2%, Ełk (W) – 16,8%, Szczytno (W) – 16,4%, 

Elbląg (W) – 11,4%, Jonkowo (W) – 10,5%, Gietrzwałd (W) – 10,1% 
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Ruch naturalny w województwie w latach 2005-2022 oraz prognoza na lata 2023-2060 

 
 

Przyrost naturalny na 1000 ludności w 2022 r. 

 

Prognozowany przyrost naturalny na 1000 ludności w 2060 r. 

 

14 776 15 771

13 121 12 108 9 913 9 320 8 723 8 678 7 732 6 236

12 421 12 942

13 858 16 755 16 134 14 636
15 669 18 010 18 343

17 454

2 355 2 829

-737
-4 647

-6 221 -5 316 -6 946 -9 332
-10 611 -11 218-15 000

-10 000

-5 000

0

5 000

10 000

15 000

20 000

2005 2010 2015 2020 2022 2023 2030 2040 2050 2060

Urodzenia żywe

Zgony ogółem

Przyrost naturalny

prognoza

-2,8 

-6,3 -12,7 

-9,5 



 WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

 

 
Migracje wewnętrzne w województwie w latach 2005-2022 oraz prognoza na lata 2023-2060 

 

Saldo migracji na 1000 ludności w 2022 r. 

 

Prognozowane saldo migracji na 1000 ludności w 2060 r. 
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OSOBY STARSZE
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Struktura wieku mieszkańców województwa w latach 2005-2022 oraz prognoza na lata 2023-2060

 
Lata 2005-2022 

spadek odsetka osób w wieku przedprodukcyjnym o 4,2 p.p 
spadek odsetka osób w wieku produkcyjnym o 5,0 p.p 
wzrost odsetka osób w wieku poprodukcyjnym o 9,1 p.p 
 

Lata 2023-2060 
spadek odsetka osób w wieku przedprodukcyjnym o 3,8 p.p 
spadek odsetka osób w wieku produkcyjnym o 10,6 p.p 
wzrost odsetka osób w wieku poprodukcyjnym o 14,4 p.p 

  

22,5 20,0 18,5 18,6 18,3 18,1 15,8 13,7 14,4 14,3

64,1 65,4 63,7 60,0 59,1 58,7 58,1
55,8 49,6 48,1

13,4 14,7 17,7 21,4 22,5 23,2 26,2 30,5 35,9 37,6

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

2005 2010 2015 2020 2022 2023 2030 2040 2050 2060

w wieku przedprodukcyjnym w wieku produkcyjnym w wieku poprodukcyjnym



 WOJEWÓDZTWO WARMIŃSKO-MAZURSKIE 

 

 
Zmiana odsetka osób w wieku przedprodukcyjnym w 

latach 2005-2022 (w p.p) 

 

Prognozowana zmiana odsetka osób w wieku 
przedprodukcyjnym w latach 2023-2060 (w p.p) 

 
 

 

Zmiana odsetka osób w wieku produkcyjnym w latach 
2005-2022 (w p.p) 

 

Prognozowana zmiana odsetka osób w wieku 
produkcyjnym w latach 2023-2060 (w p.p) 
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Zmiana odsetka osób w wieku poprodukcyjnym w latach 
2005-2022 (w p.p) 

 

Prognozowana zmiana odsetka osób w wieku 
poprodukcyjnym w latach 2023-2060 (w p.p) 

 
 

  

11,8 13,0 

13,2 10,6 
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Prognozowana zmiana odsetka osób w wieku przedprodukcyjnym w poszczególnych gminach w latach 2022-2040 (w p.p) 
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Prognozowana zmiana odsetka osób w wieku produkcyjnym w poszczególnych gminach w latach 2022-2040 (w p.p) 
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Prognozowana zmiana odsetka osób w wieku poprodukcyjnym w poszczególnych gminach w latach 2022-2040 (w p.p) 
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Odsetek osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie mieszkańców województwa w latach 2005-2022  
oraz prognoza na lata 2023-2060 

 

 
 
 

 

PROGNOZA NA LATA 2023 – 2060  
wzrost o 9,0 p.p. odsetka osób w wieku 80+ 
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Zmiana odsetka osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie 

mieszkańców w latach 2005-2022 (w p.p.) 

 

 
Prognoza zmiany odsetka osób w wieku 80+ w ogólnej 

liczbie mieszkańców w latach 2023-2060 (w p.p.) 
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Odsetek osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie mieszkańców gmin w 2022 r 
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Odsetek osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie mieszkańców gmin w 2040 r 
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Odsetek osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie osób w wieku poprodukcyjnym w latach 2005-2022 oraz prognoza  

na lata 2023-2060 

 

 

PROGNOZA NA LATA 2023 – 2060  
wzrost o 17,5 p.p. odsetka osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie osób w wieku poprodukcyjnym 
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Zmiana odsetka osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie osób 

w wieku poprodukcyjnym w latach 2005-2022 (w p.p.) 

 
 

 

Prognoza zmiany odsetka osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie 

osób w wieku poprodukcyjnym w latach 2023-2060 (w p.p.) 
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Odsetek osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie osób w wieku poprodukcyjnym w gminach w 2022 r.  
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Odsetek osób w wieku 80+ w ogólnej liczbie osób w wieku poprodukcyjnym w gminach w 2040 r.  
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Zapotrzebowanie na rozwój wybranych usług społecznych dla osób starszych1 

ASYSTENT OSOBY STARSZEJ 

 

MIESZKANIA WSPOMAGANE/TRENINGOWE 

 
 

 
INTERWENCJA KRYZYSOWA 

 

USŁUGI TRANSPORTOWE 

 

 

 
1 Gminy deklarujące brak danej usługi oraz zapotrzebowanie na jej realizację, na podstawie badania ankietowego zrealizowanego przez ROPS 
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USŁUGI REHABILITACYJNE 

 

 
USŁUGI SĄSIEDZKIE 

 
 
 

DZIENNY DOM POMOCY 

 

KLUB SENIORA 
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TELEMEDYCYNA 

 

 
USŁUGI TELEOPIEKUŃCZE 
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RODZINA 
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Rodziny w województwie wg liczby dzieci w 2021 r. 
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386 231
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Rodziny w województwie wg typu w 2011 r. i 2021 r 

  
Zmiana typu rodzin w latach 2011-2021 (w %) 
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Zapotrzebowanie na rozwój wybranych usług społecznych dla rodzin2 

PORADNICTWO RODZINNE 

 

TERAPIA RODZINNA 

 

 
2 Gminy deklarujące brak danej usługi oraz zapotrzebowanie na jej realizację, na podstawie badania ankietowego zrealizowanego przez ROPS 

WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOJU 

 

MEDIACJE 
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OPIEKA NAD DZIEĆMI DO LAT 3 

 
PLACÓWKI WSPARCIA DZIENNEGO 

 

 

 
WSPARCIE EDUKACYJNE RODZIN 

 
INTERWENCJA KRYZYSOWA 
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OPIEKA WYTCHNIENIOWA 

  

 
CENTRA/OŚRODKI INFORMACJI I WSPIERANIA RODZINY 
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OSOBY Z 
NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 
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Osoby z niepełnosprawnościami w województwie w 2011 r. i 2021 r. 
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Osoby z niepełnosprawnościami wg płci w ogóle osób z niepełnosprawnościami 
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Osoby z niepełnosprawnościami wg wieku w ogóle osób z niepełnosprawnościami 
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Osoby z niepełnosprawnościami wg stopnia niepełnosprawności 
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Zapotrzebowanie na rozwój wybranych usług społecznych dla osób z niepełnosprawnościami3 

 
ASYSTENT OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOŚCIAMI 

 
MIESZKANIA WSPOMAGANE/TRENINGOWE 

 
 

3 Gminy deklarujące brak danej usługi oraz zapotrzebowanie na jej realizację, na podstawie badania ankietowego zrealizowanego przez ROPS 

 
INTERWENCJA KRYZYSOWA 

 
USŁUGI TRANSPORTOWE 
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USŁUGI REHABILITACYJNE 

 
 

USŁUGI SĄSIEDZKIE 

 
 

KRĄG WSPARCIA 
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 USŁUGI TELEOPIEKUŃCZE 

TELEMEDYCYNA 
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IMIGRANCI 
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21 126 imigrantów w 2021 r. w województwie warmińsko-mazurskim 
 

Kraj pochodzenia imigrantów w 2021 r. 
KRAJE UE 5,1% AMERYKA POŁUDNIOWA 0,1% 

POZOSTAŁE KRAJE EUROPY 72,7% AFRYKA 0,7% 

AZJA  9,9% KRAJ NIEUSTALONY 11,0% 

AMERYKA PÓŁNOCNA I ŚRODKOWA 0,5%   
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Struktura wieku imigrantów w 2021 r. 
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